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Liebe Patientin, lieber Patient, liebe Angehorige, liebe Betreuende,

herzlich willkommen in unserem Geriatrischen Zentrum im Alexianer St. Remigius
Krankenhaus Opladen.

WIR MOCHTEN; DASS SIE SICH BEI UNS WOHLFUHLEN!

Um lhren Aufenthalt bei uns so angenehm wie méglich zu gestalten, steht lhnen unser
geriatrisches Team kompetent zur Seite.

Sie bzw. Ihr*r Angehdrige*r wurde*n in unsere Akutgeriatrie auf den Stationen 1B, 2A,
2B oder 3 B) aufgenommen.

Wir behandeln akute medizinische Ereignisse und fithren zeitgleich eine
frithrehabilitative Behandlung (geriatrische Komplextherapie) durch.

Diese therapeutische Komplextherapie besteht aus 20 Einheiten je 30 Minuten.

Sie erhalten individuell auf lhre Bediirfnisse abgestimmt Ergotherapie,
Physiotherapie, aktivierend therapeutische Pflege und Logopadie.

Eine psychologische Fachbetreuung und seelsorgliche Begleitung (auf Wunsch
Gesprach, Gebet, Krankenkommunion, Krankensalbung) sind vorhanden und der
spezialisierte Sozialdienst fiir den Bereich der Geriatrie steht Ilhnen bei Fragen zur
Weiterversorgung im Anschluss an den Aufenthalt zur Verfiigung.

Die Dauer lhres Aufenthaltes betragt in der Regel 14 — 16 Tage.

Am 16. Tag endet die geriatrische Komplextherapie und eine Entlassung wird bei
abgeschlossener medizinischer Behandlung vorgenommen.

In der Regel kénnen wir nach Ablauf von 3 Werktagen nach der Aufnahme mehr zum
medizinischen Zustand, der Mobilitat und der Selbsthilfefahigkeit sagen.

Gerne kdonnen Sie mit uns einen drztlichen Gesprachstermin iiber unsere
Stationssekretariat (Kontakt umseitig) vereinbaren.

Bei Handlungsbedarf die Weiterversorgung betreffend nehmen Sie bitte innerhalb der
1. Behandlungswoche mit unserem Sozialdienst Kontakt auf.

Eine Hilfsmittelberatung und Versorgung erhalten Sie in der 2. Woche lhres
Aufenthaltes. Die therapeutische Abteilung setzt sich mit Ilhnen in Verbindung.

Unsere Besuchszeiten sind tédglich von 14.00 — 19.00 Uhr.
Auf der Intensivstation von 15.00 —19.00 Uhr.

www.remigius.de
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WICHTIGE ANSPRECHPARTNER*INNEN

» Information/Empfang Tel. (02171) 409-0 (24 Std. erreichbar)
» Sekretariat Chefarzt Sascha Wihstutz
Kerstin Kohl, Tel. (02171) 409-52440
E-Mail: kerstin.kohl@alexianer-rheinland.de
» Geriatrie Station 1B Tel. (02171) 409-52151
» Geriatrie Station 2A Tel. (02171) 409-52171
» Geriatrie Station 2B Tel. (02171) 409-52143
» Geriatrie Station 3B Tel. (02171) 409-52256

» Terminvereinbarung Arztgesprache Geriatrie
Tel. (02171) 409-52496 MO-DO 11.00 bis 14.00 Uhr

PHYSIO- UND ERGOTHERAPIE, LOGOPADIE
Stefan Paul, Teamleiter, Tel. (02171) 409-52485
E-Mail stefan.paul@alexianer-rheinland.de

SOZIALER DIENST

Stationen2A/1B: Natalia Heit. Tel. (02171) 409-52467 MO-DO 10.00 — 14.00 Uhr
E-Mail: natalia.heit@alexianer-rheinland.de

Stationen 2B/1B: Dana Rose, Tel. (02171) 409-52465 MO-DO 10.00 — 14.00 Uhr
E-Mail: dana.rose@alexianer-rheinland.de

Stationen 3B/1B: Constanze Gies, Tel. (02171) 409-52466 MO-DO 10.00 — 14.00 Uhr
E-Mail: constanze.gies@alexianer-rheinland.de

SEELSORGE
Hildegard Huwe (Katholische Seelsorge), Tel. (02171) 409-52015 (mit AB)

E-Mail: hildegard.huwe@alexianer-rheinland.de
Doérte Polock (Evangelische Seelsorge), Tel. (02171) 409-52015 (mit AB)
E-Mail: doerte.polock@alexianer-rheinland.de

KRANKENHAUSHILFE
Tel. (02171) 409-52017

www.remigius.de
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